
Snabbgenomgång 
Ljud & Ljus



Avståndet mellan två förtätningar eller två 
förtunningar kallas våglängd. 



Ljudets och ljusets hastighet

• I luft:

• ljudet ca 340 m/s

• ljuset ca 300 000 km/s

→ därför ser man alltid blixten innan man hör 
mullret!

• I vatten:

• Ljudet ca 1 500 m/s

• Ljuset ca 225 000 km/s (ju tätare ämne, desto 
lägre blir ljusets hastighet)



Frekvens

• Vi människor hör ljud med frekvenser 
20 – 20 000 Hz.

• Frekvens = antalet svängningar per sekund.

• Hz = hertz (enhet för frekvens, 1 Hz = en 
svängning per sekund).

• Frekvens = 
1
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Ultra- och infraljud

• Ljud med lägre frekvens än 20 Hz kallas infraljud. 
• Ljud med högre frekvens än 20 000Hz 

kallas ultraljud.



Instrument med resonanslåda
• Resonans: när ett ljud skapar medsvängning 

hos exempelvis ett bord.

• Många instrument har så kallade 
resonanslådor. Resonanslådan är till för att 
förstärka strängarnas ljud. Luften inuti 
resonanslådan börjar svänga med samma 
frekvens → ljudet blir starkare!



Ljudnivå mäts i decibel

• Ljudnivå – styrkan hos ett ljud. Mäts i decibel
(dB).

• 10 dB är knappt hörbart och 120 dB är 
smärtsamt för öronen.

• Under 85 dB är risken för hörselskador låg. 

• Dock har decibelskalan den egenskapen att 
när ljudnivån ökar med 10 dB, så upplever vi 
ljudet dubbelt så starkt (logaritmisk).



5.2 Ljusets brytning
• Om ljus går från ett medium till ett annat så bryts ljuset och 

ändrar riktning.

• När ljus träffar en vattenyta så reflekteras en del av ljuset 
(annars skulle vi inte se vattnet). Resten av ljuset fortsätter in i 
vattnet, men i en annan riktning.

• Från ett tätare till ett tunnare ämne → ljusstrålen bryts från 
normalen.

• Från ett tunnare till ett tätare ämne → ljusstrålen bryts mot
normalen.

• Hur bryts strålarna i bilden?



forts. ljusets brytning

Ljus i glas:

Vad händer när 
infallsvinkeln  ökar:



Konvexa och konkava linser
• Linser används t ex i glasögon, kameror, kikare 

och mikroskop.

• En konvex lins samlar 

inkommande ljus. 

• En konkav lins sprider 

ljuset.



5.3 Optiska instrument

• En lupp eller ett förstoringsglas – en konvex 
lins med kort brännvidd, är det enklaste 
optiska instrumentet. 

• Kikare, mikroskop och kamera är exempel på 
mer avancerade optiska instrument. 



När – och översynthet

Vid närsynthet (dålig syn på 
långt håll) är ögongloben för 
lång och ljuset bryts framför 
näthinnan. 
Korrigeras med konkava linser.

Översynthet (dålig syn på nära 
håll) är vanligt hos äldre. 
Ögongloben är för kort och 
ljuset bryts bakom näthinnan.
Korrigeras med konvexa linser.



Elektromagnetiskt spektrum

• Gemensamt namn för all typ av strålning är 
elektromagnetisk strålning. 



Laser

• Laserljus består av vågor med samma 
våglängd. 
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