
Frågor om enzymer 

Vad är enzymer?  

1. Vad är katalysatorer?  

 

 

2. Vad är en kemisk reaktion? 

 

 

3. Vad är enzymer uppbyggda av?  

 

 

4. Hur fungerar enzymhämmande molekyler?  

 

 

Hur använder kroppen enzymer?  

5. Varför är enzymer så viktiga i din kropp?  

 

 

6. Vilka uppgifter kan enzymerna ha?  

 

 

7. Vad delas kolhydrater upp till?  

 

8. Vad sönderdelas proteiner till?  

 

 



9. Vad sönderdelas fetter till?  

 

 

10. Varför behövs inte vitaminer och mineralämnen sönderdelas?  

 

 

11. Ge exempel på varför din kropp behöver energi.  

 

 

12. Förklara vad som händer i matspjälkningen när du har ätit pasta. 

 

 

 

Var kommer enzymer ifrån?  

13. Varifrån får man enzymer i laboratorier? 

 

 

14. Ge exempel på var i din kropp som enzymer bildas. 


